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Terça-feira  

Servidores públicos federais podem aderir a pla-
nos de saúde da Assefaz 

Os servidores federais pú-
blicos ativos, aposentados, pensi-
onistas e que ocupam cargos em 
comissão na administração dire-
ta, fundações e autarquias da 
União de todo o país podem ade-
rir, a partir de terça-feira (1º/8), 
aos planos de saúde sem carência 
da Fundação Assefaz. O prazo 
final para adesão é 30 de agosto 
e, nesse período, também é possí-
vel fazer migração entre planos 
para quem já é beneficiário. 
Além disso, o servidor pode in-
cluir familiares: dependentes até 
o 4º grau de parentesco consan-
guíneo e 2º por afinidade. 

Ao todo, estão disponíveis 
cinco planos divididos em duas 
categorias com preços acessíveis, 
que oferecem acomodação em 
apartamento e abrangência nacio-
nal. A primeira opção é o com co-
participação, categorizado como 
Cristal e Esmeralda. Nessa catego-
ria, é possível contribuir com um 
percentual sobre os serviços exe-
cutados, como consultas, exames, 
entre outros, com um valor máxi-

mo definido por item (teto limita-
dor), o que contribui para uma 
mensalidade mais acessível. 

Já a segunda opção é o sem 
coparticipação, categorizado co-
mo Diamante, Rubi e Safira. 
Nestes, não há contribuição ex-
tra, o que torna adequado para 
aqueles que têm necessidades 
especiais e estão constantemente 
em consultórios e hospitais. 

Além dos hospitais cadas-

trados, a fundação oferece aten-
dimento de forma on-line, com o 
Telessaúde. A plataforma funcio-
na por meio de computador e ce-
lular, possibilitando o acesso a 
mais de 30 especialidades médi-
cas. De forma virtual, o médico 
pode realizar diagnóstico, emitir 
receitas para a compra de remé-
dios e atestados e enviar pedidos 
de exames. 

Fonte: Correio Braziliense 

https://www.condsef.org.br/noticias/fonasefe-promove-debate-organiza-dia-luta-por-recomposicao-salarial
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Programa CAPES/PURDUE de doutorado em 
agricultura está com inscrições abertas 

O Programa CAPES sele-
cionará bolsistas no âmbito do 
Programa de Doutorado em 
Agricultura, para fomentar o in-
tercâmbio científico e a qualifi-
cação acadêmica de discentes do 
Brasil na área prioritária de Agri-
cultura a ser realizada na Univer-
sidade Purdue (Purdue), nos Es-
tados Unidos. 

Os critérios de admissão 

na Universidade Purdue são defini-
dos pelos departamentos individu-
ais vinculados à Faculdade de 
Agricultura.  

 
Inscrição 

As inscrições na CAPES 
serão gratuitas e admitidas, exclu-
sivamente, pela internet, mediante 
o preenchimento do formulário de 
inscrição na seção “Links disponí-

veis” na presente página. Deve-
rão ser seguidas as orientações 
estabelecidas e os prazos defini-
dos no edital. Para realizar a ins-
crição em Purdue, os candidatos 
habilitados na etapa de análise 
técnica realizada pela CAPES 
deverão pagar uma taxa-padrão 
de candidatura de US$75,00 
(setenta e cinco dólares america-
nos). 

Preço da cesta básica cai na maioria das capi-
tais, e mínimo aumenta poder de compra 

Os preços médios da cesta 
básica caíram, em julho, em 13 
das 17 capitais pesquisadas pelo 
Dieese, com alta em uma (Porto 
Alegre) e relativa estabilidade em 
três. Na comparação com julho 
do ano passado, os valores subi-
ram em 11 e caíram em seis cida-
des. Já nos sete primeiros meses 
de 2023, houve predominância de 
queda (nove capitais). 

Assim, de junho para julho, 
as principais quedas foram regis-
tradas em Recife (-4,58%), Cam-
po Grande (-4,37%), João Pessoa 
(-3,90%) e Aracaju (-3,51%). Em 
Porto Alegre, o Dieese apurou 
alta de 0,47%. Ficaram próximos 
da estabilidade os preços da cesta 
em Salvador (0,03%), Brasília 
(0,04%) e Fortaleza (0,05%). 

 
Salário mínimo 

A capital gaúcha também 
foi onde a cesta básica teve o 
maior custo no mês passado (R$ 
777,16). No Norte e do Nordeste, 

onde a composição é diferente, o 
menor valor médio foi registrado 
em Aracaju (R$ 547,22). 

Com base na cesta mais cara, 
o Dieese calculou em R$ 6.528,93 o 
salário mínimo necessário para as 
despesas básicas de uma família de 
quatro pessoas. Esse valor corres-
ponde a 4,95 vezes o mínimo oficial 
(R$ 1.320). A proporção caiu em 
relação a junho (4,98) e ante julho 
de 2022 (5,27). 

 
Tempo médio e renda 

Já o tempo médio para adqui-
rir os produtos caiu para 111 horas e 
8 minutos. Era de 113 horas e 19 
minutos no mês anterior e bem mai-

or há um ano (120 horas e 37 mi-
nutos). E o trabalhador remunera-
do pelo salário mínimo compro-
meteu, em média, 54,61% da ren-
da líquida para comprar os produ-
tos alimentícios básicos. Embora 
ainda acima de 50%, a proporção 
vem caindo: foi de 55,63% em 
junho e 59,27% um ano atrás. 

Entre os produtos, o feijão 
(carioquinha e preto) caiu em to-
dos os municípios pesquisados. O 
preço médio da batata e do óleo 
de soja recuou na maioria das 
cidades, assim como leite e fari-
nha de trigo. Já o pão francês au-
mentou. 

Fonte: CUT 


