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Sindsep participa de ato em alusao ao Dia do Trabalhador e re-
forca compromisso com a luta da classe

O Sindsep participou, nesta
quarta-feira, 30 de abril, de um
ato em alusdo ao 1° de Maio, Dia
do Trabalhador. A atividade foi
realizada na Praga Jodo Lisboa,
em Sao Luis, e contou com a
participacdo de diversas categori-
as, que se fizeram presentes mes-
mo diante do tempo chuvoso na
capital maranhense.

Organizada pelas centrais
sindicais, a mobilizacdo reuniu
trabalhadores em um importante
momento de unidade, reflexdo e

fortalecimento da luta por direi-
tos. O ato teve como principal
objetivo ampliar o debate em tor-
no de pautas fundamentais para a
classe trabalhadora, especialmen-
te diante dos desafios atuais rela-
cionados as condicdes de traba-
lho e a qualidade de vida dos ser-
vidores publicos.

Entre os temas em destaque
estiveram as Propostas de Emen-
da a Constituicdo (PECs) que tra-
tam da reducdo da carga horaria
semanal sem reducdo salarial,
além da implementa-
¢do de novos modelos
de jornada de traba-
lho, como a escala
4x3 — formato que
prevé quatro dias con-
secutivos de trabalho
seguidos por trés dias
. |de descanso. Essas
propostas vém sendo
discutidas em ambito
| nacional como alter-
nativas para promover

maior equilibrio entre vida pro-
fissional e pessoal, contribuindo
também para a saude fisica e
mental dos trabalhadores.

A pauta debatida no ato
também abrange a defesa de po-
liticas publicas voltadas ao lazer,
a educacao, a saude e a valoriza-
¢do do servigo publico, conside-
rados pilares essenciais para as-
segurar melhores condi¢cdes de
vida tanto para os servidores
quanto para toda a populagao.

A Diregdo do Sindsep rea-
firma que considera de grande
importancia todas as pautas que
envolvem os trabalhadores e
destaca que seguira firme na de-
fesa dos direitos da categoria. O
sindicato também refor¢ca que a
luta continua e que o Dia do
Trabalhador deve ser compreen-
dido, sobretudo, como um mo-
mento de reflexdo sobre os desa-
fios enfrentados pela classe tra-
balhadora, mais do que apenas
uma data comemorativa.
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n, Dia também de lembrar que
q nossos direitos foram conquistados
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